
 
 
 
 

 
Приложение   

к письму к письму Комитета по образованию  
администрации Белоярского района 

 от  09 марта 2022 года  № 431 
 

План 
Физкульт-форума для инструкторов по физической культуре 

и учителей физкультуры начальных классов 
 
Тема: «Инновационные технологии, методы и формы работы с детьми как средство 
совершенствования основных физических качеств» 
  
Место проведения: Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
Белоярского района «Детский сад комбинированного вида «Снегирек» г. Белоярский». 
Время проведения: 31.03.2022 года, начало в 10-00 часов 
Ссылка для 
подключения: https://us02web.zoom.us/j/87265035612?pwd=ckhUSUduWVJOVksrbjdaOVQxUkZuQT0
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 Наименование мероприятия  
 Вступительное слово «Спорт – норма жизни» Гранина С.П. 

Саратина Л.В.  
Шестак С.Н. 

 «Обзор современных образовательных технологий и 
программ по физическому воспитанию» 

Гранина Светлана 
Петровна, инструктор по 
ФК МАДОУ «Детский сад 
«Снегирек» г. Белоярский» 
 

Представление опыта работы педагогов по теме форума 
1 «Спортивные игры для дошкольников как средство 

развития физических качеств» 
Гранина Светлана 
Петровна, инструктор по 
ФК МАДОУ «Детский сад 
«Снегирек» г. Белоярский» 
 

2 «Использование координационной лестницы, как 
средство развития скоростных и координационных 
способностей детей старшего дошкольного возраста» 

Воробьева Анжела 
Ивановна, инструктор по 
ФК МАДОУ «Детский сад 
«Семицветик» г. 
Белоярский» 

3 Степ-аэробика как средство развития физических качеств 
у детей старшего дошкольного возраста 

Жилина Тамара 
Леонидовна, 
инструктор по ФК МАДОУ 
«Центр развития ребенка - 
Детский сад «Сказка» г. 
Белоярский» 

4 Реализация дополнительной образовательной программы 
физкультурно- оздоровительной направленности 
«Здоровячок» в дошкольных группах СОШ п. 
Верхнеказымский 

Прохорова Елена 
Валерьевна, 
инструктор по ФК 
СОШ п. Верхнеказымский 

5 Применение фитбола в физическом развитии детей с ЗПР Баженова Наталья 
Юрьевна, 

https://us02web.zoom.us/j/87265035612?pwd=ckhUSUduWVJOVksrbjdaOVQxUkZuQT09
https://us02web.zoom.us/j/87265035612?pwd=ckhUSUduWVJOVksrbjdaOVQxUkZuQT09


 
 
 
 

 
инструктор по ФК МАДОУ 
«Центр развития ребенка - 
Детский сад «Сказка» г. 
Белоярский» 

6 Спортивные игры и элементы спортивных игр с мячом 
как средство развития физических качеств детей 4-5 лет 

Зоткина Светлана 
Владимировна, инструктор 
по ФК МАДОУ «Детский 
сад «Снегирек» г. 
Белоярский» 

7 Игры-упражнения с аэромячом в развитии основных 
физических качеств детей старшего дошкольного 
возраста с ОВЗ 

Швиденко Полина 
Александровна, 
воспитатель МАДОУ 
«Центр развития ребенка - 
Детский сад «Сказка» г. 
Белоярский» 

8 Блогерство – новый подход к формированию культуры 
здоровья и безопасности у дошкольников 

Суедова Юлия Сергеевна, 
инструктор по ФК МАДОУ 
«Детский сад «Березка» г. 
Белоярский» 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


